从幼儿园到小学的有效衔接
  青岛同安路小学 纪玉元

首先，什么是“幼小衔接”。这短短的四个字可以分成三个部分：幼、小和衔接。指的是从幼儿园的学习教育到小学学习教育的一个平稳过渡。为什么要进行幼小衔接？我认为现今的幼儿园教育与小学教育之间是有一些方面的断层，所谓的衔接就是让孩子在家长或者一些专业机构的帮助下，平稳地度过这些断层，或者说把这些断层给有机的衔接起来。
一、从幼儿园到小学的断层
1. 生活方式的断层
2. 学习环境的断层
3. 学习方式的断层
4. 人际关系的断层
5. 行为规范的断层
6. 家长期望水平的断层
二、判断是否需要幼小衔接的三个维度
1.看孩子的性格特征。
2.看幼儿园的教育模式有没有帮助孩子完成幼小衔接的任务。
3.家庭的教育的模式有没有有意识地培养孩子的生活自理能力？
三、有效判断幼小衔接的课程设置。
1.能力比知识重要！
2.方法又比能力重要！
3.习惯比方法重要！
4.适应比习惯重要！
5.兴趣比一切都重要！ 
四、孩子上学前需要具备的重要能力
1. 规则意识的培养：家里没有立规矩，集体生活中则处处是规则限制，孩子已经习惯了自由，在集体中他就很难去遵守规则，那么他就会处处碰壁。规则，看似是限制，实则是保护，保护我们在一个井井有条、运行有序的世界中生活，不会被伤害。
2. 任务意识的培养：独立完成任务的能力，跟作业有关。首先听明白老师布置的任务，其次能够按照任务清单完成任务。很多孩子写作业慢，慢有不同的类型，其中一个类型：孩子没有建立时间观念。比如你说十分钟，他没有概念。所以家长要培养孩子建立时间长短的概念，训练孩子在指定的时间完成相应的任务。
3．独立的意识：要慢慢提高孩子自我约束和管理的能力。要有意识的培养孩子的自控能力，自我管理能力，而不是事事都由家长来管着，没有家长管理的时候孩子就无所适从或者放任自流。
4. 沟通的意识：所谓沟通的能力其实就是听和问的能力。从幼儿园上升到小学的过渡阶段，孩子可能会遇到很多的困难，如果一个孩子不善于提问，不善于请求别人帮助的话，困难会更多。沟通能力也可以说是孩子独立的面对困难和解决问题的能力。
5.思考的意识：孩子思考的能力是遵循他自身身心发展规律的。孩子的思考有三个阶段：物化、直观的思维过度到形象化、符号化的思维最后到达抽象思维。
6.求助的意识：遇到困难以后要善于向老师和同学求助。越懂得求助的孩子会越能够赢得资源。
五、怎样陪孩子学习？
1. 小学作息时间
2. 三科学习小妙招
3. 上学物品准备
4. 如何与班主任沟通
首先要树立一个远大目标，那就是：陪是为了不陪。你今天付出的辛劳和汗水，给孩子培养了良好的学习习惯和能力，只要你真的付出了，不远的将来，你的孩子一定会一回家就会争分夺秒，把学习当成自己的事情，那你的春天就来了。到底应该怎么陪？两点建议：1. 清单：记作业本。孩子要有记作业的能力，要把老师提的要求，布置的任务记下来，要明白自己记得是什么，能清楚的表述。2.时间管理：清单与计时器的应用；孩子自主时间的管理；自己承担后果：规定时间内做不完就不做了，第二天自己去接受老师的惩罚。3.教会孩子自己检查的方法：（1）像重做一遍一样，每个做完打小对勾。（2）划定错误范围让孩子自己观察，范围可以从小到大。



